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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Eleonora Roncarati  

Indirizzo(i) 
 

Telefono(i) 

34, via Giovanni Testa 34, 44124, 
Ferrara, Italia 
 
+39 3335890692 

  

  

E-mail 
 

Cittadinanza 

eleonora.roncarati@libero.it 
 
Italiana 

  

Data di nascita 30/12/1987 
  

Sesso Femminile 

Patente Patente B 

P. iva 01853980389 

CF RNCLNR87T70D548F 

  

 
Occupazione 

desiderata/Settore 
professionale 

 
   Dietista 

  

 
Esperienza professionale 

 
 

  

Date   Da 04 luglio 2011 a 04 gennaio 2012 

Lavoro o posizione ricoperti 
 
 
                                                Date 
             Lavoro o posizioni ricoperti 
 
 

 
         

 

Tirocinio post-laurea presso il Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliero-
Universitaria  Sant’Anna, Ferrara (per un totale di 960 ore).  
 
Da 05 gennaio a 31 gennaio 2012 
Dietista osservatrice presso il Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliero-
Universitaria  Sant’Anna, Ferrara. 
 
Da 01 febbraio 2012 a 07/10/2013 
Frequenza volontaria  presso il Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliero-
Universitaria  Sant’Anna, Ferrara. 
 

Principali attività e responsabilità Osservare il lavoro di Dietista e Psicologo nel trattamento integrato dei disturbi del comportamento 
alimentare. 
Assistere ai pasti i pazienti con disturbi del comportamento alimentare in ricovero e in Day Hospital. 
Ordinazione pasti per i pazienti con disturbi del comportamento alimentare in ricovero e in Day 
Hospital. 
Seguire ambulatorialmente pazienti con disturbi del comportamento alimentare. 
Co-conduzione con psicologa  di gruppi terapeutici per la gestione del BED (Binge Eating Disorder). 
Conduzione gruppi per la gestione del peso in pazienti con DCA in remissione e obesità. 
Seguire i tesisti che desiderano svolgere la tesi di laurea presso  il centro DCA di Ferrara:  
 - “Fattori di rischio nello sviluppo di Disturbi Alimentari e Obesità (DAO) in un campione non clinico di 
adolescenti della provincia di Ferrara”, Tesi di Laurea in Dietistica, anno accademico 2011-2012 
(secondo relatore). 
- “I meccanismi della dipendenza nel Binge Eating Disorder (BED). Studio retrospettivo condotto 
presso  Centro Disturbi del Comportamento  Alimentare dell’Ospedale Sant’Anna di Ferrara”, Tesi di 
Laurea in Farmacia, anno accademico 2012-2013 (secondo relatore). 

Date 
               Lavoro o posizioni ricoperti 
 

mailto:eleonora.roncarati@libero.it


 Partecipare a  progetti di ricerca scientifica inerenti ai disturbi del comportamento alimentare:  
- Partecipazione alla “Campagna di sensibilizzazione rivolta alle neo-mamme sui temi della 
depressione e del BED nel post-partum”, progetto promosso da Centro DCA di Ferrara in 
collaborazione con Assessorato alla Salute e Servizi alla Persona del Comune di Ferrara (Tavolo 
Salute Donna). 
- Partecipazione allo “Studio multicentrico di validazione di due interviste semistrutturate per la 
valutazione psicometrica dello stadio motivazionale” coordinato dal Prof. Cuzzolaro dell’università La 
Sapienza di Roma. 

 - Partecipazione al Progetto “Follow up di pazienti con Anoressia Nervosa trattati presso il Centro 
DCA dell’Azienda Ospedaliero- Universitaria di Ferrara: valutazione del quadro psicopatologico e 
internistico e della qualità di vita ad almeno dieci anni dal trattamento” svolto presso il centro DCA di 
Ferrara. 
-Partecipazione al progetto “Presenza di Binge Eating Disorders in Donne in Menopausa” svolto dal 
centro DCA di Ferrara in collaborazione con il Centro Salute Donna dell’Azienda USL di Ferrara.  
 

                                                Date 
 
 
 
 
 

Date                     

   Da 08/10/13 a 02/02/2014 
   Borsa di studio finalizzata alla realizzazione del Programma Regionale a favore di pazienti affetti da 
   Disturbi del Comportamento Alimentare, per un impiego di 22 ore settimanali presso il Centro Disturbi  
   del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliero-Universitaria  Sant’Anna, Ferrara.  
 
 

Da 03/02/2014 a 30/06/2014 
Frequenza volontaria presso il Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliero-
Universitaria  Sant’Anna, Ferrara.  

 
 

Date Da 30 settembre 2011 a 30 settembre 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Consulenze nutrizionali come libero professionista presso il Centro Estetico “Sweetime”, via Recchi  
5/D, Ferrara. 

Principali attività e responsabilità Consulenze dietetiche con elaborazione di guida nutrizionale personalizzata e monitoraggio nel tempo. 
 

 
Date 

 
Da 10 ottobre 2011 (tutt’ora in corso) 

Lavoro o posizione ricoperti Consulenze nutrizionali come libero professionista presso la palestra “Fitnesslight”, via Gramsci 10, 
Mirabello, Ferrara. 

Principali attività e responsabilità Consulenze dietetiche con elaborazione di guida nutrizionale personalizzate e monitoraggio nel tempo. 

  
 

Date 
 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

Principali attività e responsabilità:     

  Da 03 novembre 2011 (tutt’ora in corso) 
 
Consulenze nutrizionali come libero professionista presso lo Studio Medico Roncarati, via Montebello 1, 
Ferrara. 
Consulenze dietetiche con elaborazione di guida nutrizionale personalizzata e monitoraggio nel tempo. 
 

 
Date 

 
Da 01 dicembre 2011 (tutt’ora in corso) 

Lavoro o posizione ricoperti Consulenze nutrizionali come libero professionista presso lo Studio Medico del Dott. Andrea Roncarati 
Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 

Principali attività e responsabilità Attività di consulenza nutrizionale volta alla preparazione e al recupero metabolico pre- e post- interventi 
chirurgici quali: mastoplastica additiva e riduttiva, mastopessi, liposcultura, liposuzione (addominale, fianchi, 
trocanterica, interno coscia), addominoplastica. 
 
 

Date 06 dicembre 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Relatore nel seminario di formazione promosso dall’Assessorato a Cultura, Turismo e Giovani,  
dalla Provincia di Ferrara e dall’AUSL di Ferrara , “Gli Adolescenti tra Essere e Non Essere.  
Ricerca sull’immagine di sé e la percezione corporea negli adolescenti della provincia di Ferrara”.  

  
 
 

Date 
               Lavoro o posizioni ricoperti 
 

Date 
               Lavoro o posizioni ricoperti 
 



                                       Date   19 e 26 aprile, 3 e 10 maggio 2012 

        Lavoro o posizione ricoperti  Docente Esterno del corso : “L’educazione terapeutica in pazienti con DCA e obesità:  studio di    
 applicazione clinica in pazienti con Binge Eating Disorder e obesità” presso Centro DCA Azienda  
 Ospedaliera S.Anna. 

  

                                             Date  12 settembre 2012 

            Lavoro o posizione ricoperti  Partecipazione come Dietista nel Progetto “Mangiare insieme” Percorsi culinari ed etnici per la  
 valorizzazione   delle competenze gastronomiche. Accompagnamento all'autonomia di neomaggiorenni "fuori   
 famiglia" del  territorio ferrarese . ISTITUTO DON CALABRIA, Nuovo Orizzonte, Ferrara.   

    Principali attività e responsabilità  Dare spunti di educazione alimentare ai neomaggiorenni, per aiutare loro ad organizzare in modo sano e  
 funzionale la loro alimentazione. 

  

                                            Date  16 dicembre 2012 

           Lavoro o posizione ricoperti  Relatore nel seminario “Piedi e Nutrizione. Alimentazione equilibrata e stile di vita attivo: preziosi alleati nella   
 lotta al sovrappeso” presso Ortopedia Sanitaria Sant’Anna, via Bologna 66, Ferrara. 
 
 

                                                Date Da 15 febbraio 2013 (tutt’ora in corso) 

Lavoro o posizione ricoperti Convenzione con la POLISPORTIVA O.PUTINATI (via Pastro 2, Ferrara) per lo svolgimento di consulenze 
nutrizionali come libero professionista. 

Principali attività e responsabilità Consulenze dietetiche con elaborazione di guida nutrizionale personalizzata e monitoraggio nel tempo. 
 
 

Date  20 novembre 2013 

Lavoro o posizione ricoperti 
 
 
 
 

                                       Date 
         

         Lavoro o posizione ricoperti   

 Coordinatore nel corso di formazione aziendale AUSL di Ferrara (ECM) “I disturbi del Comportamento  

 Alimentare: il punto di vista psichiatrico”. Aula rossa Polo Formativo, via Comacchio Ferrara.  

 

 
 

 26 novembre 2013 
  

  Coordinatore nel corso di formazione aziendale AUSL di Ferrara (ECM) “I disturbi del Comportamento     

  Alimentare: il quadro legislativo dell’Emilia Romagna”. Aula rossa Polo Formativo, via Comacchio Ferrara. 

  

Date 
 

Lavoro o posizione ricoperti 

 11 dicembre 2013 
 

  Coordinatore nel corso di formazione aziendale AUSL di Ferrara (ECM) “I disturbi del Comportamento     

  Alimentare: il punto di vista nutrizionale”. Aula rossa Polo Formativo, via Comacchio Ferrara 

 
 

                                                 Date 
 

        Lavoro o posizione ricoperti 
 
 

              

  

 
 12 maggio 2014 
 
 Relatore al XIX Congresso Nazionale FADOI, Bologna.  
 Simposio: Approccio multidisciplinare ai disturbi del comportamento alimentare 
 Relazione:  La riabilitazione psico-nutrizionale in un setting pubblico: l’esperienza del centro DCA di  
 

Da 10/01/2014 (tutt’ora in corso) 
 
Consulenze nutrizionali come libero professionista presso Perfect and Shape S.R.L, via Loli 
Piccolomini 2, Ferrara. 
 

Consulenze dietetiche con elaborazione di guida nutrizionale personalizzata e monitoraggio nel 
tempo. 
 
 
Da gennaio 2014 (tutt’ora in corso) 
 
Consulenze nutrizionali come libero professionista presso Studio Medico Psicoterapeutico, Viale 
Cavour 190 Ferrara. 
 
 
14 e 21 dicembre 2014 
 

 Relatore nel ciclo di conferenze per una vita salutare “Dieta & Ginnastica. Un binomio   

 vincente?” Teatro Giuseppe Verdi Porotto (Circolo A.I.C.S.).  

 

 
 
 

 
Date 

           
               Lavoro o posizioni ricoperti 

 
 
 

Date 
           
               Lavoro o posizioni ricoperti 
 
 

 

      

Date 
           
               Lavoro o posizioni ricoperti 
 
 

 

     Principali attività e responsabilità 



                                                                                               
                                           Date   

       
  Lavoro o posizione ricoperti 

 
Principali attività e responsabilità 

                      
 
 

                                              Date 
 

        Lavoro o posizione ricoperti 
 

Principali attività e responsabilità 

 
 
 

                                             Date 
 

        Lavoro o posizione ricoperti 
 

Principali attività e responsabilità 
 
 
 

 
 
 
 

                                             Date 
 

        Lavoro o posizione ricoperti 
 

 
 

 
                                             Date 

 
        Lavoro o posizione ricoperti 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                            Date 

 
        Lavoro o posizione ricoperti 

 

 
 
 
                                            Date 

 
        Lavoro o posizione ricoperti 

 
 
 
 
 
 
 

 
 12 maggio 2014 
 
 Relatore al XIX Congresso Nazionale FADOI, Bologna.  
 Simposio: Approccio multidisciplinare ai disturbi del comportamento alimentare 
 Relazione: La riabilitazione psico-nutrizionale in un setting pubblico: l’esperienza del centro DCA di Ferrara 
 

 
 
20 maggio 2014 
 

  “Afrodita nel piatto” Appuntamento speciale: serata psico-nutrizionale. Cuoche: dott.ssa Lia Manzato,     
  dott.ssa Eleonora Roncarati. Presso “Gasparetto Snc” Rovigo. 
  Ricette accompagnate da riflessioni sull’importanza del cibo nelle relazioni umane e affettive.  

 
 
 

   Da giugno 2014 (tutt’ora in corso)  
 
Dietista libero professionista presso Studio Medico Dott. Oliva, viale Ancona 24, Mestre. 
 
- Riabilitazione nutrizionale in pazienti con Disturbi del Comportamento Alimentare in contesto 

multidisciplinare (medico nutrizionista, dietiste, psicologhe-psicoterapeute, psichiatra) 
- Consulenze nutrizionali in pazienti in sovrappeso o obesità  
- Percorsi di educazione alimentare e motoria per bambini in sovrappeso\obesità e famiglie  
- Interventi di sensibilizzazione e informazione sui Disturbi del Comportamento Alimentare 
 
 
 
04 marzo, 01 aprile, 06 maggio, 03 giugno 2015 
 

  Relatore nel ciclo di incontri di sensibilizzazione presso Studio Medico Dott. Oliva Mestre: “Cucina senza   

  grassi”, “Come leggere le etichette”, “Il movimento come farmaco naturale”, “emozioni in frigorifero”.  

 
 
 

25 novembre, 16 dicembre 2015 - 20 gennaio 2016 
 
“Dalla teoria alia pratica. Corsi di degustazione per imparare a gestire l'alimentazione in modo sano, pratico 
e gustoso”.  
Eleonora Roncarati, dietista. Maura Fenan, chef dello spazio DiCibo 
Martedi 25 novembre 2015 ore 19.30 "L'alimentalone equilibrata. Dieta fai-da-te, mass media e abitudini 
sconette"  
Martedi '16 dicembre 2015 ore 19.30 "Alimenti vegetali vs alimenti raffinati e manipolati. ll mondo 
sconosciuto di cereali, legumi, verdure, spezie ed eòe aromatiche'  
Martedì 20 gennaio ore 19.30 "Come mangiano i nostri bambini? Giochiamo a tavola con colori e sapori 
semplici" 
 
 
 

 Anno accademico 2016\2017 
  
 Incarico di insegnamento “SCIENZE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE MODULO PSICOLOGIA,  
 PSICHIATRIA E DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE”  
 Corso di Laurea in DIETISTICA, Dipartimento di Scienze Mediche, Università degli Studi di Ferrara. 
 
 
 
 11 novembre 2016  

 
 Incarico di Docenza nell’ambito del Master Universitario di I livello in Trattamento Integrato dei Disturbi del  
 Comportamento Alimentare e dell’Immagine Corporea. 
 Intervento inserito all’interno dell’insegnamento “Psicopatologia ed approccio al paziente con DCA”.  
  

 
 
 
 
 
 



                                            Date 
 

        Lavoro o posizione ricoperti 

 
 
 

                                            Date 
 

        Lavoro o posizione ricoperti 
 
 
 

                                           
                                               Date    

      
             Lavoro o posizione ricoperti 
 

 
 

 

Istruzione e Formazione 
 
 

Date 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

Voto  . 

23 febbraio 2017 
 
Relatore nel CICLO DI CONFERENZE A TUTELA DELLA SALUTE - “Un’alimentazione corretta per vivere 
sani”. AVIS gruppo frazionale Porotto.  
 
 
15 marzo 2017 
 
Relatore nell’incontro “Anoressia e Bulimia: i fattori protettivi in infanzia e adolescenza”. Giornata Nazionale 
Fiocchetto Lilla per la sensibilizzazione sui DCA. SISDCA sezione Emilia Romagna.  Sala Prof. Marco Biagi 
Via Santo Stefano 119, Bologna.  
 
 
19 maggio 2017 
 
Relatore nel convegno di OSTETRICIA e GINECOLOGIA 2017 - “RICONOSCERE I RISCHI 
ASSOCIATI ALL’OBESITA”. Centro Salute Donna, Azienda USL Ferrara. Sala Imbarcadero 
Castello Estense 6 Crediti E.C.M. per Medici ed Ostetriche 
 
 
 
 
 
 

  5 luglio 2006 

    

   Liceo Classico Statale Ludovico Ariosto di Ferrara 

 

  94/100 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

Date 31 marzo 2011 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Dietistica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Corso di Laurea in Dietistica, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Ferrara 

Titolo Tesi di Laurea 
 
 

Voto 
 

 
 
                                                Date 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

Voto 
 

“ATTEGGIAMENTI ALIMENTARI E IMMAGINE CORPOREA IN UN CAMPIONE DI MASCHI CHE 
FREQUENTANO UNA PALESTRA DI BODYBUILDING” 
 

110/110 e lode 
 
 
 
Da 31 gennaio 2014 a ottobre 2015 (durata 2 anni. 60 crediti formativi universitari –CFU)  
 
Master Universitario di I livello. Trattamento integrato dei Disturbi del Comportamento Alimentare e 
dell’Immagine Corporea (I Edizione). Anno accademico 2013/2014.  
 
 
30\30 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

   B1  B1  A2  A2  B1 

 



 

Capacità e competenze 
informatiche 

 

    Buona conoscenza dei programmi Office™  (Word™, Excel™ e PowerPoint™), Internet Explorer, 
Windows e posta elettronica. 

 

 

 
 
Ulteriori informazioni 
 
Tirocini Curriculari 
 
Dal 13 febbraio al 9 aprile 2008 
Tirocinio presso CIR Cooperativa Italiana di Ristorazione sc, sede di Ferrara. 
 
Dal 21 aprile al 25 giugno 2008 
Tirocinio presso Azienda U.S.L. di Ferrara sezione Igiene degli Alimenti e della Nutrizione (S.I.A.N.). 
 
Dal 28 aprile al 28 maggio 2010 
Tirocinio presso il Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliera Universitaria di Ferrara 
Arcispedale Sant'Anna. 
 
Dal 29 marzo al 10 maggio 2010 
Tirocinio presso Pediatria Ospedaliera, Azienda Ospedaliera Universitaria di Ferrara Arcispedale Sant'Anna 
 
Dal 5 ottobre al 10 dicembre 2010 
Tirocinio presso Ambulatorio Nutrizionale, Azienda U.S.L. di Ferrara sezione Igiene degli Alimenti e della Nutrizione 
(S.I.A.N.). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Attestati di partecipazione a corsi di aggiornamento e formazione 
 

26 novembre 2008, Ferrara (orario 8.30-16.15) 

Corso di aggiornamento Dipartimento di sanità pubblica U.O. Igiene degli Alimenti e Nutrizione 

“IL COUNSELING ALIMENTARE RIVOLTO AI PAZIENTI DIABETICI PER LA PREVENZIONE DELLE 

COMPLICANZE” per un totale di 7 ore e 45 minuti. 

 

 

6 novembre 2009, Ferrara (orario 9-18) 

Congresso S.I.S.A. Sezione Emilia Romagna 

“Novità nel campo dell’aterosclerosi: dalla scienza di base alla prevenzione” 

per un totale di 9 ore. 

 

 
16 marzo 2010, Ferrara (orario 14-18.30) 

Seminario Clinico-Scientifico Università degli Studi di Ferrara, Dipartimento di Medicina Interna, Gerontologia e 

Geriatria  

“Giovane uomo con anoressia nervosa restrittiva” 

per un totale di 4.5 ore. 
 

 
21 maggio 2010, Ferrara (orario 9-18) 

Giornata Residenziale del Corso “DISTURBI ALIMENTARI E PROFILI PSICOLOGICI NELL’OBESITA’ E NEL 

SOVRAPPESO” per un totale di 9 ore. 

 

 

14 dicembre 2010, Ferrara (orario 14.30-17.30) 

Seminario di formazione promosso dall’Assessorato a Cultura, turismo e Giovani, dalla Provincia di Ferrara e 

dall’AUSL di Ferrara 

“Lo specchio delle donne: stereotipi di genere e percezione di sé nelle adolescenti ferraresi” 

per un totale di 3 ore. 

 

 

12-14 maggio 2011, Milano  

23° Congresso nazionale ANDID (Associazione Nazionale Dietisti), Professione Dietista: dai fondamenti della 

buona pratica professionale agli orientamenti attuali in materia di salute pubblica, clinica e riabilitazione. 

Totale 25 ore. 

Partecipazione con poster: “Comportamenti potenzialmente a rischio in un campione di maschi che frequentano 
una palestra di body building” 
Autori: E.Roncarati, E.Canducci*, M.Simoni, E.Manzato  Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda 
Ospedaliera Universitaria Sant’Anna, Ferrara, *Sezione Nutrizione Clinica, Università degli studi di Ferrara.  
 

 

30 giugno – 1 luglio 2011, Padova 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN DIAGNOSI E TRATTAMENTO DEI DISTURBI ALIMENTARI 

10° CONVEGNO ANNUALE “L’integrazione delle conoscenze tra ricerca e pratica clinica”. 

Totale 16 ore. 

 

 

16-17-18-19 novembre 2011, Bologna 

DIABO.2011.BO.SISDCA, 6° CONGRESSO NAZIONALE  

Sviluppo di abilità motivazionali e progettualità. Cosa e come apprendere a 360° sui nuovi scenari. Modelli clinici 

e organizzativi, Prevenzione e Cura, Facilitazione dell’accesso, Ricerca, Laboratori, Formazione, Team Approach. 

Nazario Melchionda e Umberto Nizzoli.   



Totale 32 ore. 

Partecipazione con discussione del poster: “Dismorfia muscolare e disturbi del comportamento alimentare: il 

ruolo delle relazioni e dei modelli familiari nell’insorgenza del disturbo dell’immagine corporea. Presentazione di 

un caso clinico.” Autori: Bolognesi A, Roncarati E, Schlagenauf P, D’Alessandro G, Zurlo F, Francato F, Leoni M, 

Manzato. Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliera Universitaria Sant’Anna, Ferrara.  

Lavoro a comunicazioni libere, OB 5, CL 16: “Percezione corporea e atteggiamenti alimentari in un gruppo di 
497 adolescenti della provincia di Ferrara” 
Autori: Manzato E, Tassinari S*, Roncarati E, D’Alessandro G, Zurlo F, Francato F, Bolognesi A, Schlagenauf P, 
Cuzzolaro M**.  Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliera Universitaria Sant’Anna, 
Ferrara. * Osservatorio Adolescenti, Comune di Ferrara, **Università  La Sapienza, Roma.  
 

 

06 dicembre 2011, Ferrara (orario 14.30-17) 

Partecipazione come autore e relatore nel seminario di formazione promosso dall’Assessorato a Cultura, turismo 

e Giovani, dalla Provincia di Ferrara e dall’AUSL di Ferrara 

“Gli Adolescenti tra Essere e Non Essere. Ricerca sull’immagine di sé e la percezione corporea negli adolescenti 
della provincia di Ferrara” per un totale di 2.5 ore. 
 
 
01/12/2011 a 15/12/2011 
Corso di aggiornamento professionale “STUDIO EPIDEMIOLOGICO SU POPOLAZIONE CLINICA FERRARESE 
DI PAZIENTI OBESI E SOVRAPPESO: VALUTAZIONE DATI E PROGETTUALITA’ DI AZIONI DI 
APPROFONDIMENTO DIAGNOSTICO” svoltosi presso Azienda Ospedaliero Universitaria di Ferrara, per un totale 
di 12 ore. 
 
 
12 aprile 2012, Ferrara (orario 14-19) 
SISDCA, Corso di Alta Formazione 2012 Epicrisi di Casi clinici: 1° corso di Seminari Multidisciplinari. 
“Addestramento all’inquadramento diagnostico multidisciplinare dei D.A.O” , Workshop  “Inquadramento 
diagnostico di paziente maschio con DCA” per un totale di 5 ore. 
 
 
31 maggio 2012, Bologna (orario 14-19) 
SISDCA, Corso di Alta Formazione 2012 Epicrisi di Casi clinici: 1° corso di Seminari Multidisciplinari. 
“Addestramento all’inquadramento diagnostico multidisciplinare dei D.A.O” , Workshop  “Inquadramento 
diagnostico di una paziente con AN in comorbilità con un Disturbo d’Ansia” per un totale di 5 ore. 
 
27 settembre, Ravenna (orario 14-19) 
SISDCA, Corso di Alta Formazione 2012 Epicrisi di Casi clinici: 1° corso di Seminari Multidisciplinari. 
“Addestramento all’inquadramento diagnostico multidisciplinare dei D.A.O” , Workshop  “Inquadramento 
diagnostico di una paziente con BN in comorbilità con un Disturbo Borderline di personalità” per un totale di 5 ore. 
 
 
10 ottobre 2012, Modena (orario 9-18) 
4° Convegno Modenese “I Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA). Evidence-based terapie nel trattamento 
dei DCA per un totale di 9 ore.  
 
 
23 novembre 2012, Bologna(orario 8.30-18) 
Convegno “La maledizione del Cibo. Le ragazze anoressiche e bulimiche e la coesistenza impossibile con il corpo” 
per un totale di 9.5 ore. 
 
 
29 novembre 2012, Modena (orario 14-19) 
SISDCA, Corso di Alta Formazione 2012 Epicrisi di Casi clinici: 1° corso di Seminari Multidisciplinari. 
“Addestramento all’inquadramento diagnostico multidisciplinare dei D.A.O” , Workshop  “Inquadramento 
diagnostico di una paziente con Anoressia Nervosa con grave rischio biologico” per un totale di 5 ore. 
 
 



 
Da 6 marzo 2012 a 11 dicembre 2012 
Corso di aggiornamento professionale “Corso multidisciplinare sulla valutazione del decorso dei DCA e approccio 
multidisciplinare ai DCA stabilizzati con disturbi del peso e comorbilità psichiatrica” presso l’Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Ferrara, per un totale di 20 ore 
 
 
Da 12 marzo 2013 a 3 dicembre 2013 
Corso di aggiornamento professionale “Corso multidisciplinare sulle caratteristiche psicopatologiche del paziente 
con disturbi del peso (anoressia, bulimia, disturbo da alimentazione incontrollata) in fase acuta e stabilizzata e 
approfondimento delle nuove classificazioni diagnostiche”,  presso l’Azienda Ospedaliero Universitaria di Ferrara, 
per un totale di 20 ore. 
 
 
9 maggio 2013, Modena (orario 9-18) 
Corso residenziale di formazione per Medici Internisti e Pediatri, Nutrizionisti, Infermieri, Dietisti: “Terapia del 
rischio biologico e psico-nutrizionale nei pazienti con  Disturbo del Comportamento Alimentare” presso Nuovo 
Ospedale S. Agostino Estense di Baggiovara, Modena per un totale di 9 ore. 
 
 
Da 13/05/13 a 08/08/2013 
Corso di formazione “Il ruolo del dietista nella prevenzione e nel trattamento dei DCA”  SMDP50/13 AUSL, presso 
l’Azienda Ospedaliero Universitaria di Ferrara, per un totale di ore 60.  
 
 
23 maggio 2013 ore 14-17 presso sezione di Medicina Interna, Gerontologia e Nutrizione Clinica dell’Azineda 
Ospedalieriero-Universitaria Nuovo S. Anna, Cona 
Seminario: “Progetto multidisciplinare nel trattamento dell’obesità”.  
 
 
18 ottobre 2013 ore 8.30-13 
“Giornata di sensibilizzazione e Studio sui Disturbi del Comportamento Alimentare e Obesità”, Chiostro di San 
Paolo, Ferrara.  
 
 
21 novembre 2013 ore 9-18 
5° Convegno Modenese “I Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA). Gli esordi dei DCA”, UNA Hotel 
Baggiovara (Modena)  
 
 
29-30 novembre 2013 ore 10-18.30 / ore 8-14.30 
1° meeting PIADAO SISDCA – ANSISA. Disturbi Alimentari Obesità, Progetto PIADAO, Percorsi Diagnostico-
Terapeutici Eccellenti Integrati. Bologna, Hotel de la Gare.  
 
 

        4 dicembre 2013 ore 9-15 
        Corso di formazione aziendale AUSL di Ferrara (ECM) “I disturbi del Comportamento Alimentare: il punto di     

        vista internistico”. Aula rossa Polo Formativo, via Comacchio Ferrara. 

 
 
13 febbraio 2014 ore 9-18 
18° congresso della Società Italiana di Psicopatologia “La psicopatologia e le età della vita”, Torino, Centro 
Congressi Lingotti.  
 
 
Da 18 marzo a 16 dicembre 2014 
“L’approccio multidisciplinare ai disturbi del comportamento alimentare secondo le linee guida per DCA” (Codice 
PAF: SMDP49_14). 10 incontri da 2 ore ciascuno. Studio 7 Area Medica – Anello Sant’Anna, Corso Giovecca 203, 
Ferrara.  
 



30-31 maggio 2014 Bologna – 15 ore  
2° Meeting PIADAO “Sessioni di Presentazione e Discussione delle Raccomandazioni, Suggerimenti, Definizioni 
Risposte a Quesiti”, Bologna, Hotel De La Gare (BO). 
 
 
25 Settembre 2014 
6° Convegno Modenese sui Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA) - Convegno Regionale della SISDCA 
Emilia-Romagna  e Marche: La terapia e riabilitazione nutrizionale dei DCA.  Modena 
 
 
25 novembre 2014  
PRIMO CONVEGNO INTERNAZIONALE TERAPIA RESIDENZIALE DEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE 

(DCA). BOLOGNA, MAST. AUDITORIUM. Obiettivo didattico/formativo generale: Documentazione clinica. Percorsi 
clinico assistenziali, diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura. 
 
 
15 dicembre 2014 ore 9-18  
“I disturbi del comportamento alimentare dalle linee guida ai programmi operativi a Bologna”, Bologna, Aula A 
Terza torre, Regione Emilia Romagna.  
  
 
23 marzo 2015 ore 10-17 
“Convergenza fra Disturbi Alimentari & Obesità, abuso di sostanze e Food Addiction” 
Casa di Cura Park Villa Napoleon, Preganziol (TV)  
 
 
Da luglio 2015 (tutt’ora in corso) 
Formazione e supervisione periodica d’equipe con il professor Massimo Cuzzolaro presso Studio Medico Dott. 
Oliva (Mestre).  
 
 
12 Novembre 2015 ore 8.30-18.30  
7° Convegno Modenese sui Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA) - Convegno Regionale della SISDCA  
Emilia-Romagna - Marche.  “Terapie Familiari e Psiconutrizione nel trattamento dei DCA”. Modena  

 
 

26-27 Febbraio 2016  
CONGRESSO NAZIONALE SISDCA 2016, LE FRONTIERE DEI DISTURBI DELL'ALIMENTAZIONE  
Roma, Aula magna, 1^ Clinica Medica Policlinico Umberto I di Roma. 
Relatore nella comunicazione orale: “Body image and eating  behavior in a sample of  male professional body 
builders”. Autori: Emilia Manzato*, Antonia Bolognesi**Eleonora Roncarati***, Affiliazione: *University of Ferrara 
former chief of EDs centre, University Hospital of Ferrara, ** Psychologist expert  in ED, ***Dietician expert in ED. 
 
 
29 aprile 2016 

Convegno Nazionale “Il percorso di cura dei disturbi del peso e del comportamento alimentare”.  

Ferrara, 29 aprile 2016, Sala del Camino, Residenza S.Chiara, Corso della Giovecca 181 (Ferrara).  

Relatore: “Percorso multidisciplinare per i problemi del peso e dell’alimentazione: il ruolo del dietista”. 

 
 
16-17 settembre 2016 Verona 
Corso AIDAP “Terapia Cognitivo Comportamentale dell’obesità: training di base”. 
 
 
10\10\2016 Ferrara “Sala del Camino” Residenza S. Chiara 
Discussant: WORKSHOP SISDCA e AIDM - FOCUS MULTIDISCIPLINARE SU SOVRAPPESO E OBESITA’ 
 
 
 
 



31\01\2017 Campus Bentivoglio  
CORSO DCA - "Il paziente difficile: i Disturbi del Comportamento Alimentare in comorbilità con il Disturbo 
Borderline di Personalità" 
 
 
9-11 marzo 2017 Roma   
X CONGRESSO NAZIONALE SISDCA 2017. “La competenza clinica nella cura dei DCA e Obesità”. 9-11 marzo 
2017, Roma. Centro Congressi Roma Scout Center. 
 
 
Pubblicazioni Scientifiche 
 
1. Giornale Italiano di Psicopatologia, Italian Journal of Psychopatology, volume 17, marzo 2011, numero S1, 
SOPSI: “Atteggiamenti alimentari e immagine corporea in un campione di maschi che frequentano una palestra do 
body building”.  
Autori: E.Manzato, E.Roncarati, M. Arcella, M.Simoni  Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda 
Ospedaliera Universitaria Sant’Anna, Ferrara.  
 
 
2. 23° CONGRESSO NAZIONALE ANDID Professione Dietista: dai fondamenti della buona pratica professionale 
agli orientamenti attuali in materia di salute pubblica, clinica e riabilitazione, maggio 2011,  Manuale degli Atti, 
Poster: “Comportamenti potenzialmente a rischio in un campione di maschi che frequentano una palestra di body 
building” 
Autori: E.Roncarati, E.Canducci*, M.Simoni, E.Manzato  Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda 
Ospedaliera Universitaria Sant’Anna, Ferrara, *Sezione Nutrizione Clinica, Università degli studi di Ferrara.  

 

 

3. DIABO.2011.BO.SISDCA 6° CONGRESSO NAZIONALE Sviluppo di abilità motivazionali e progettualità. Cosa 

e come apprendere a 360° sui nuovi scenari. Modelli clinici e organizzativi, Prevenzione e Cura, Facilitazione 

dell’accesso, Ricerca, Laboratori, Formazione, Team Approach, Nazario Melcionda e Umberto Nizzoli, novembre 

2011, Libro dei contributi, Mucchi Editore, Poster con discussione, PD 4, PS 17: “Dismorfia muscolare e 

disturbi del comportamento alimentare: il ruolo delle relazioni e dei modelli familiari nell’insorgenza del disturbo 

dell’immagine corporea. Presentazione di un caso clinico.” 

Autori: Bolognesi A, Roncarati E, Schlagenauf P, D’Alessandro G, Zurlo F, Francato F, Leoni M, Manzato E. 

Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliera Universitaria Sant’Anna, Ferrara.  
 
 

4.DIABO.2011.BO.SISDCA 6° CONGRESSO NAZIONALE Sviluppo di abilità motivazionali e progettualità. Cosa e 
come apprendere a 360° sui nuovi scenari. Modelli clinici e organizzativi, Prevenzione e Cura, Facilitazione 
dell’accesso, Ricerca, Laboratori, Formazione, Team Approach. Nazario Melcionda e Umberto Nizzoli, novembre 
2011, Libro dei contenuti, Mucchi Editore,, Comunicazioni libere, OB 5, CL 16: “Percezione corporea e 
atteggiamenti alimentari in un gruppo di 497 adolescenti della provincia di Ferrara” 
Autori: Manzato E, Tassinari S*, Roncarati E, D’Alessandro G, Zurlo F, Francato F, Bolognesi A, Schlagenauf P, 
Cuzzolaro M**.  Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliera Universitaria Sant’Anna, 
Ferrara. * Osservatorio Adolescenti, Comune di Ferrara, **Università  La Sapienza, Roma.  

 

 

5. “Gli Adolescenti tra Essere e Non Essere. Ricerca sull’immagine di sé e la percezione corporea negli 

adolescenti della provincia di Ferrara” a cura di Osservatorio Adolescenti – Comune di Ferrara.  

Autori: Paola Castagnotto, Emilia Manzato, Antonia Bolognesi, Eleonora Roncarati, Sabina Tassinari.   

Stampa novembre 2011.  

 

 

6. Giornale Italiano di Psicopatologia, Journal of Psychopatology, volume 18, marzo 2012, numero S1, SOPSI: 
“Immagine corporea in un campione di 191 mamme e figlie adolescenti della provincia di Ferrara”.  
Autori: E.Manzato, S. Tassinari (1),  E.Roncarati, G. D’Alessandro, F. Zurlo, F. Francato, A. Bolognesi, P. 
Schlagenauf, M. Cuzzolaro (2)  Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliera Universitaria 
Sant’Anna, Ferrara, (1) Osservatorio Adolescenti, Comune di Ferrara,(2) Sapienza Università di Roma.  



7. 46° congresso nazionale NUTRIRE LA MENTE SIP, Milano. Poster:  “Correlazioni tra alessitimia e aspetti 

psicopatologici in un campione di soggetti sovrappeso not treatment seekin.”  

Autori: Manzato E., Bolognesi A., Francato F., Roncarati E., Simoni M., Cuzzolaro M 

 

 

8. 46° congresso nazionale NUTRIRE LA MENTE SIP, Milano. Comunicazione orale: “Correlazione tra 

dispercezione corporea in ragazze adolescenti e indice di massa corporea nelle relative madri. Studio su un 

campione non clinico di 191 figlie e relative madri.” 

Autori: Manzato E., Roncarati E., Francato F., Zurlo F., Bolognesi A., Simoni M 

 

 

9. Giornale Italiano di Psicopatologia, Journal of Psychopatology, volume 19, marzo 2013, numero S1, SOPSI: 

“Anoressia e bulimia nei maschi. Analisi di un campione maschile di pazienti afferenti al Centro  Disturbi del 

Comportamento Alimentare di Ferrara” 

Autori: Manzato E., Schlagenauf P., Roncarati E., Bolognesi A., Francato F., Simoni M. 

Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Anna, Ferrara 

 

 

10. Italian Journal of Medicine, A Journal of Hospital and International Medicine, The official journal of the 

Federation of Associations of Hospital Doctors on International Medicine (FADOI), volume 7, suppl. 2, 2013 May, 

pag 110:  “Haematological changes in eating disorders” 

 Autori: G . Scanelli,  E. Roncarati, F. Francato, E. Manzato, G. Strizzolo, M. Simoni*. 

Affiliazione: Medicina Interna Ospedaliera  Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliero-

Universitaria  Sant’Anna di Ferrara. *Unità di Epidemiologia Ambientale Polmonare, Istituto di Fisiologia Clinica, 

CNR, Pisa         

 

 

11. Italian Journal of Medicine, A Journal of Hospital and International Medicine, The official journal of the 

Federation of Associations of Hospital Doctors on International Medicine (FADOI), volume 7, suppl. 2, 2013 May, 

pag 110: “Complessità internistica in paziente con disturbo alimentare in area anoressica, artrite reumatoide e 

neoplasia intestinale.” 

Autori: Scanelli G., Francato F., Strizzolo G., D’Alessandro G., Bolognesi A., Roncarati E., Manzato E. 

Medicina Interna Ospedaliera Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliero-Universitaria  

Sant’Anna, Ferrara         

12. “Pe(n)sa differente”, Sesta Edizione, 13-14-15 giugno 2013, Lecce. Incontri scientifici LO STATO DELL’ARTE 

NELLA PREVENZIONE, CURA E RIABILITAZIONE DEI DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE E L’OBESITÀ, 

sezione poster: “FATTORI DI RISCHIO PER LO SVILUPPO DI DISTURBI ALIMENTARI E OBESITÀ (DAO) IN 

UN CAMPIONE NON CLINICO DI ADOLESCENTI DELLA PROVINCIA DI FERRARA.” Autori: Manzato Emilia, 

Roncarati Eleonora, Bolognesi Antonia, Francato Francesca, Schlagenauf Paolo, D’Alessandro Giulia, Strizzolo 

Giulia, Sarti Serena. Affiliazione: Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliera 

Universitaria Sant’Anna, Ferrara. 

 

 

13. “Pe(n)sa differente”, Sesta Edizione, 13-14-15 giugno 2013, Lecce. Incontri scientifici LO STATO DELL’ARTE 

NELLA PREVENZIONE, CURA E RIABILITAZIONE DEI DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE E L’OBESITÀ, 

sezione poster: “ANORESSIA NERVOSA MASCHILE E QUALITA’ DI VITA: ANALISI AL FOLLOW UP DI 7-14 

ANNI.” 

Autori: Emilia Manzato, Antonia Bolognesi, Giulia D’Alessandro, Paolo Schlagenauf, Eleonora Roncarati, 

Francesca Francato, Giulia Strizzolo, Federica Zurlo. 

Affiliazione: Centro Disturbi del Comportamento Alimentare di Ferrara, Azienda Ospedaliero -Universitaria 

Sant’Anna, Ferrara 



14. SIPB Società italiana di Psichiatria Biologica 11° congresso. Neuroscienze Sociali in Psichiatria, Napoli 19-21 

settembre 2013. Sezione poster: “Disturbo dell’immagine corporea in un gruppo di pazienti con Binge Eating 

Disorder e con Binge Eating Disorder a frequenza sottosoglia”  

Autori: Manzato E., Bolognesi A., Francato F., Roncarati E., Simoni M*. 

Affiliazione: Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Anna, 

Ferrara; * Unità di Epidemiologia Ambientale Polmonare, Istituto di Fisiologia Clinica, CNR, Pisa. 

 

 

15. SIPB Società italiana di Psichiatria Biologica 11° congresso. Neuroscienze Sociali in Psichiatria, Napoli 19-21 

settembre 2013. Sezione poster: “Anoressia Nervosa nei maschi: analisi dell’Immagine Corporea al follow up in 

un campione di maschi afferenti al Centro Disturbi del Comportamento Alimentare di Ferrara.” 

Autori: Manzato E., Strizzolo G., D’Alessandro G., Bolognesi A., Francato F., Schlagenauf P.,  

Roncarati E., Simoni M*.  

Affiliazione: Centro Disturbi del Comportamento di Ferrara, Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Anna, Ferrara 

 * Unità di Epidemiologia Ambientale Polmonare, Istituto di Fisiologia Clinica, CNR, Pisa         

 

 

16. 3° Congresso Nazionale sulla Medicina di Genere, Padova, 10-12 Ottobre 2013.  

“UN CASO DI ANORESSIA MASCHILE CON GRAVE COMPROMISSIONE SOMATICA: CONFRONTO TRA I 

DATI IN ACUZIE E AL FOLLOW UP”. Autori: D.Romano1, C.Tarabbia1, M.Gualandi2, E.Manzato2, 

E.Roncarati2, F.Francato2, A.Bolognesi2, G.Strizzolo2, P.Schlagenauf2 

1 Commissione Donne Medico OMCeO di Ferrara 

2Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara 

 

 

17. 18° Congresso della Società Italiana di Psicopatologia"La psicopatologia e le età della vita", Torino, 12/15 

febbraio 2014, LINGOTTO Centro Congressi Via Nizza, 280.  

Poster: "PROFILI DI PERSONALITA’ IN PAZIENTI CON BINGE EATING DISORDER E BINGE EATING 

DISORDER A FREQUENZA SOTTOSOGLIA".  

Autori: Manzato E., Bolognesi A., Francato F., Roncarati E., Simoni M*, Zurlo F. Strizzolo G. 

Affiliazione: Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Anna, 

Ferrara 

* Medicina Interna Ospedaliera, Azienda Ospedaliero-Universitaria  Sant’Anna di Ferrara Unità di Epidemiologia 

Ambientale Polmonare, Istituto di Fisiologia Clinica, CNR, Pisa         

 

 

18. 18° Congresso della Società Italiana di Psicopatologia"La psicopatologia e le età della vita", Torino, 12/15 

febbraio 2014, LINGOTTO Centro Congressi Via Nizza, 280. 

Poster: "Valutazione al follow up del Disturbo dell’Immagine Corporea in un campione di donne  con Anoressia 

Nervosa e Anoressia Nervosa sottosoglia." 

Autori  

Manzato E., Roncarati E., Bolognesi A., Strizzolo G., Francato F., Zurlo F. 

Affiliazione  

Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Anna, Ferrara. 

 

 

19. Biology of Sex Differences, the Official Journal of the OSSD 

“Body mass index, body image disturbance and medical complications in a small sample of males with severe 

Anorexia Nervosa at the long term follow up” 

Autori: Manzato E., Bolognesi A., Francato F., Cavolesi E., Roncarati E., Simoni M*. 

Public University Hospital “Arcispedale S. Anna”, Department of Internal Medicine, Eating Disorder Unit, Ferrara, 

Italy, *Pulmonary Environmental Epidemiology Unit, CNR Institute of  Clinical Physiology, Pisa, Italy 

 



20. Manzato E, Luxardi GL, Melchionda N, Bosello O, Vania A, Donini LM, Bolognesi A, Roncarati E. The 

Different Faces of Being Overweight: Risk Factors for the Evolution towards Obesity. Nova Science Publishers, 

2015. 

 

21. CONGRESSO NAZIONALE SISDCA 2016, LE FRONTIERE DEI DISTURBI DELL'ALIMENTAZIONE, 26-27 
Febbraio 2016, Roma, Aula magna, 1^ Clinica Medica Policlinico Umberto I di Roma. 
Relatore nella comunicazione orale: “Body image and eating  behavior in a sample of  male professional body 
builders”. Autori: Emilia Manzato*, Antonia Bolognesi**Eleonora Roncarati***, Affiliazione: *University of Ferrara 
former chief of EDs centre, University Hospital of Ferrara, ** Psychologist expert  in ED, ***Dietician expert in ED. 
Pubblicato su Eating & Weight Disorders. 

 

22. CONGRESSO NAZIONALE SISDCA 2017. “La competenza clinica nella cura dei DCA e Obesità”. 9-11 

marzo 2017, Roma. Centro Congressi Roma Scout Center. 

Poster: “Body Image after childbirth: influence of weight gain and body dissatisfaction during pregnancy and 

altered body perception during pre-pregnancy.” Autori: E.Manzato*, G. Gregoratti**, D. Costantino***, 

E.Roncarati**** Affiliazione: *Psychiatrist, University of Ferrara, **Dietician, Master Student ***Gynaecologist 

Pubblic Hospital of Ferrara , ****Dietician, University of Ferrara. 

Pubblicato su Eating & Weight Disorders. 

 

23. CONGRESSO NAZIONALE SISDCA 2017. “La competenza clinica nella cura dei DCA e Obesità”. 9-11 

marzo 2017, Roma. Centro Congressi Roma Scout Center. 

Poster: “A MODEL OF MULTIDISCIPLINARY CASE FORMULATION FOR EATING DISORDER PATIENTS: THE 

MEDICAL AND NUTRITIONAL SECTION.” Autori: E.Manzato, G. Gregoratti, L.Pozzi, C.Mazzoni, 

G.D’Alessandro, R.Schumann, D.Ballardini, E.Roncarati. Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare (SISDCA) Emilia-Romagna Section. 

Pubblicato su Eating & Weight Disorders. 

 

 

 

 

 

 Da febbraio 2012 Socia SISDCA (SOCIETA’ ITALIANA PER LO STUDIO DEI DISTURBI DEL 
COMPORTAMENTO ALIMENTARE) 

 

 Da dicembre 2012 Consigliere nel Consiglio Direttivo Sezione Regionale SISDCA Emilia Romagna / 
Marche (ER/M) 
 

 Da luglio 2016 Socio Professionista AIDAP 
 

 

 

 

 

 

 

Il sottoscritto acconsente, ai sensi del D.Lgs. 30/06/2003 n.196, al trattamento dei propri dati personali. 
Il sottoscritto acconsente alla pubblicazione del presente curriculum vitae sul sito dell’Università di Ferrara. 

 
 
 
 
Ferrara, 01\04/2017                                                                                             Dott.ssa Eleonora Roncarati 
 
 
  


