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ATTVITA DIDATTICA

* 2006 - 2008

* 2008 - 2016

+ 2013 ad oggi

= 2015 ad oggi

Danieie Monari
Via Fossoli 116, San Felice sul Panaro (MQ)

3402537539
05351900306, 05351901588, 0535611316

daniele.monari@studio.riattiva.org
daniele.monari@unife it

jtaliana

10 Luglio 1978

italiano

Inglese, Francese
Inglese, Francese
inglese, Francese

Docente di Cranio - Sacrale per il corso in "Terapia Manuale Osteopatica” presso il Polo
Universitario di Pordencne. Incarichi di Tutor, Esercitazioni ed Esaminatore.

Docente di Cranic - Sacrale presso ta Nuova Scuola di Osteopatia, Treviso, con mansioni di
Direttore Didattico e di Responsabile del modulo di Craniale {certificazione 1SO), Incarichi di
Tutor, Esercitazioni ed Esaminatore, Relatore di Tesi.

Docente di Anatomia Dissettoria presso il Plastinarium di Guben (GER). Intraduzione teorica
per i corsisti provenienti da varie nazioni ed esercitazioni pratiche su cadavere: istruzione all'uso
del bisturi, Tecniche Dissettorie, Anatomia in situ.

Docente al Corso Biennale di Approfondimento Diagnostico "Semeiotica dei Sistemi di
Regolazione" (18 giornate formative/anno) Ottobre 2014 - Aprile 2015; Ottobre 2015 - Maggio
20186, Treviso.

Tutor di Tirocinio presso il CDL in Fisioterapia, Universita degli Studi di Ferrara



= 2009 ad oggi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ 1997
+2000

+ 2000

+2001 - 2007

= 2007 - 2008

2013 - 2014

CORSI DI AGGIORNAMENTO E
CONVEGNI

Formatore presso il circolo Medico "M.Merighi® di Mirandola:
»  “Aftualita nel dolore lombare aspecifico(LBP)" 18 Novembre 2009 , Mirandola
* | disturbi dell'equilibrio vs sindrome cervicale: criteri di diagnosi differenziale” 24
Novembre 2011 Mirandola;

s “Le Cefalee a Simposio: criteri di diagnosi differenziale” 26 Novembre 2015,
Mirandola.

Relatore e Coordinatore Scientifico: presso Gli Open Day del Poliambutatorio Riattiva
» 'LaFisioterapia nelle cefalee: sottoclassificazione di Casi clinici” 3 ottobre 2015,
Mirandola
* ‘2014 Riabilitazione in acqua: lo stato dell'arte” 28 marzo 2014, Mirandola
Relatore:
* "Patologie del Bacino e del Rachide Lombo - Sacrale: indicazioni Osteopatiche” 11
Settembre 2011, Polo Universitario di Pordenone;
* ‘laRiabilitazione nella Traumatologia in eta scolare” 4 Maggio 2004, Camposanto

» "Gli outcome riabilitativi e le scale di valutazione nel Paziente geriatrico” 7 Dicembre
2002, Modena

Maturita Classica presso il Liceo/Ginnasio G. Pico di Mirandola (MO}

Laurea in Fisioterapia presso 'Universita degli Studi di Ferrara.

Tesi sperimentale in Orfopedia; “Distorsione di caviglia: valutazione dlinica e strumentale del
recupero funzionale. Confronte tra riabilitazione aggressiva e gruppo di controllo”.

Relatore Prof. L. Massari. Punteggio 67/70.

*  Abilitazione all'esercizio professionale;

» Tirocinio Ulteriore presso la sezione isocinetica dellUOMR S.Giorgio di Ferrara,
nellambito della rieducazione delle patologie ortopediche delfario superiore ed
inferiore;

s Tirocinio presso il Centro Isokinetic di Bologna, neifambito del trattamento funzionate
delle lesioni nel campo della traumatologia sportiva.

¢ Tirocinio presso Ospedale San Giorgio di Ferrara, nellambito del trattamento delle
gravi cerebrolesioni.

» Alfabetizzazione Informatica. Ufficio formazione professionale Associazione Comuni
Modenesi Area Nord |

Diploma di DO in Osteopatia presso ClO di Bologna.

Tesi Sperimentale "Il trattamento Osteopatico nefla sindrome da impingernent SAD secondario®
Relatore Dott.ssa Ft. DOMROI Cavaiiere Barbara. Punteggio 110/110.

Biennic di Formazicne Post Graduate in MTC ed Osteapatia: |, Il e Il livello, presso CIO di
Bologna.

Specializzazione in Tecniche Dissetiorie ed Anatomia Dissettoria, presso il Plastinarium di
GGuben {GERY}:

+ “Varianti Anatomiche nelle suture del cranio" 5, 6, 7 dicembre 2014;

» “Anatomia palpatoria e hiomeccanica” 27, 28, 26 giugno 2014

1. Convegno: “La riabilitazione verso il ....2000" 16 settembre1999, Rimini;

2. Convegno: “Attualitd nel frattamento delle patologie muscolari e tendinee dell'arto
inferiore” 4-5 marzo 2000, Bologna;

3. Corso di aggiornamento: “Corso di bendaggic dinamico ad immobilizzazione parziale”
26-27 maggio 2000, Ferrara;

4. Convegno: “La pratica basata sulle evidenze scientifiche in terapia manuale: una sfida per
il futura” 10 marzo 2001, Alassio;

5. Corso di aggiornamento: “ Le lesioni della cuffia dei rotatori” 31 marzo 2001, Carpi;

6. Corso di aggiornamento : "Il soggetto demente e noi; approccio cognitive e corporeo
nella comunicazione dele intenzioni e dei sentimenti” & dicembre 2001, 17 gennaic 2002,
4 aprile 2002, 3¢ maggio 2002, Carpi;

7. Corso di aggiornamento: “La cultura, gli strumenti e la prassi a sostegno di corrette azioni
di tutela” 9 ottobre 2002, Modena,
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Corso di aggiornamento: ‘Il fisioterapista e I'osteopatia: il lavoro di un professicnista” 25
maggic 2002. Bologna;

Corso di aggiornamento: “Nuovi orientamenti chirurgici e riabilitativi nelle patologie
sportive” 22 marzo 2003, Bologna;

Corso di aggiornamento: “Sessualita e disabilita” 17 ottobre 2003 Modena:

Corso di aggiornamento: “ 1° Corso teorico - pratico di infroduzione allosteopatia’ 26-30
novembre 2003, Bologna;

Corso di aggiornamento: "Corso teorico-pratico di aggiornamento sulla riabilitazione
dell'arto inferiore” 24-28 novembre 2004, Bologna;

Corso di aggiornamento: “Interventi d'ambiente a favore dei malati di demenza” 613,20
ottobre 2006, Modena;

Corso di aggiornamento: * Le instabilita articolari nefto sportivo” 9-10 febbraio 2007,
Bologna;

Corso di aggiornamento: * Caratteristiche delle sindromi dotorose meccaniche e relative
incidenze energetiche. Analisi dei criteri identificativi & di esclusione; loro ruole nella
diagnosi funzionale in fisioterapia” 17 marzo 2007, Bologna;

Corso di aggiornamento: “Csteopatia in medicina cinese — 1° Livello: trattamento
dell'energia Qi in osteopatia” 20-23 settembre 2007, Bologna;

Corso di aggiornamento: “V° Congresso nazionale GTM : le lesicni muscolari e tendinee”
3 novembre 2007, Desenzano del Garda;

Corso di aggiornamento: “Osteopatia in medicina cinese — 2°Livello: trattamento
dellenergia Shen in osteopatia” 15-18 novembre 2007, Bologna;

Corso di aggiornamento: “ Approcei al rachide lombare: Neurodinamica & Pilates clinico.
Valutazione e trattamento” 26 gennaio 2008, Rovigo;

Corso di aggiornamento: “ La iombalgia specifica: ragionamento ¢linico e presentazione
di un caso” 10 maggio 2008, Parma;

Corso di aggiornamento: "Osteopatia in MTC, IIt livella" 21-24 giugno 2008, Bologna;.
Corso di aggiornamento: "Principi di connettivita del Sistema Fasciale” 12-14 settembre
2008 Bologna;

Corso di aggiornamento: "La Palpazione secondo i Classici® 23-26 ottobre 2008,
Bologna;

Corso di aggiornamento: "Esame Obiettivo Sensoriale nella pratica Osteopatica” 29
gennaio - 1 febbraic 2009, Bologna,

Corso di aggiornamento: ‘| percorsi delle Emozioni: Psiche, Epigenetica, Psico Neuro
Endocrino Immunelogia® 24 ottobre 2009, Ravenna;

Corso di aggiornamento: "La Medicina Alchemica" 13 dicembre 2009, Bergamo:

Corso di aggiorhamento: “Le sindromi da sovraccarico funzionale : nuovi trend nella
patologia di spalla, polso e anca” 28 febbraio 2010, Verona;

Corso di aggiornamento: 'La Palpazione: corso avanzato" 11-13 febbraio 2010,
Bologna;.

Corso di aggiornamento: “P.N.E.Il. : dalla clinica al trattamento osteopatico” 10-14
novembre 2010, Bologna;

Corso di aggiornamento: "Radio Spetiro Fotometria" 25-26 maggio 2011, Bergamo;
Corso di perfezionamento: "La Medicina di Terreno" marzo - giugno 2011, Goito;

Corso di aggiornamento: "Il Sistema dei Neuroni Specchio” 8 novembre 2011, Parma;
Corso di aggiomamento: "L'alimentazione come veicolo di informazioni per i geni" 27
novembre 2011, Bergamo;

Corso di aggiornamento: “Attualita in Nutrigenomica” 11 novembre 2011, Bergamo;
Corso di aggiornamento: "Physiological adaptations to musculoskeletal pain: clinical
evaluation and treatment in physical therapy™ 17-18 novembre 2012, Bologna;

Corso di aggiornamento: "Alimentazione e Medicina di Terreno" 20 novembre 2012,
Mantova;

Corso di aggiornamento: "Strumenti diagnostici e terapeutici nella Medicina Biologica” 9
dicembre 2012, Bologna;

Corso di aggiornamento: "il Mistero delle Fasce" 25-26-27 gennaio 2013, Bologna;

Corso di aggiornamento: "l problemi Occlusodontali e le problematiche Cervicali® 29
gennaio 2013, Reggio Emilia;

Workshop intensivo di Anatomia Ecografica (FUSAE): 5-6 ottobre 2013, Bologna;

. Corso di aggiornamento: “ll trattamento manuale osteopatico complementare alle attivita

sanitarie e finalizzato al miglioramento delle attivita clinico - assistenziali” 24-26 gennaio,
21-23 febbraio, 2-4 maggio 2014, Pordenone;

Corso di aggiornamento: “Alimentazione, Nutrizione e Infiammazione™ 7 maggio 2014,
CIBUS Parma;



ATTIVITA OSPEDALIERA
« 2001 - 2002

ATTIVITA LAVORATIVA

+ Dal 2010 ad oggi:

o Dal 2005 ad oggi:

s 2001 - 2009:
s 2001 - 2009:
e 2000 - 2005

Consulente Libero Professionale per le dimissioni Riabilitative presso Ospedale Santa Maria
Bianca di Mirandola (MO)

Titolare del Poliambulatorio "INAQUA" con Piscina Riabilitativa presso Mirandola {MO)

Titolare del Poliambulatorio "RIATTIVA" presso Mirandola (MO)

Coordinatore e Fisioterapista del Servizio di Riabilitazione Domiciliare USL presso distretto Area
Nord Modena

Libero Professionista presso il SAA "Augusto Modena" di San Felice sul Panaro

Libero Professionista presso Ospedale di San Felice sul Panaro C/O Hesperia, con mansioni di
fisioterapista e Referente per I'Area Riabilitativa

Il sottoscritto acconsente, ai sensi del D.Lgs. 30/06/2003 N.196, al trattamento dei propri dati
personali.

18/07/2016 ani




