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Silvia Polastri

Sesso femminile Nazionalita italiana

CPSI addetta alla strumentazione

maggio 2012- oggi: Azienda Ospedaliero Universitaria S. Anna Ferrara (presidio ospedaliero di Cona), Blocoo Operateric
Polispeciakstion (ORL. & Otochinurgia, Chinwrgia Maxdk Facdiate, Chinrgia Plastica, Oculistica,
Odontostomatclogia) come nfermiera addeltz alla strumentazione
1998 ~ maggio 2012: Azienda Ospedaliers Universitaria Arcispedale 5. Anna di Ferraia, Blocco Operatorio Chirurgie Polispecialistiche (ORL,
Ghirurgia Maxdle - Facdale, Auciologia, Chirurgia Plastica, Ceoulistica, Odentostomatologia) come infermiera addedta ala
stumentazione
1997-1598: Azienda USL di Ferrara, Blocco Operatorio Polispecialistico Bondeno Cento, come infermiera addetta al'anestesia e alla
shrumentazione
1989 -1997: Azienda USL i Femara, reparti di Medicina .
dal 2006; atlivita di butoraggio neffafiancamento ded neo-insexiti (2006 /2009 é2012 ad oggi), in particolare per quanto riguarda la chirurgiz
Cranio Maxillo- Facdale)
2008- maggio 2012: referents infermieristioo (intemo al Blocoo Operatorio) per i formazione del personale infermyieristico

dal 2009 referente infermienistioo ¢ attivita: referente per 4 personale nec-inserito (rete aziendaie)

Diploma di Maturita Scientifica

«  Diploma di Infermiera Professionale, conseguito a Ferrara
*  Frequerza pressc IOspedale di Bellinzona - CH: stage pratico-orientativo |, luglio

Corso di Perfezionamento per infemnieri addetti alla camera operatoria; lesi dal titolo  “ La chinurgia
specialistica pedialrica: interventi di tonsillectomia ed adencidectomia. Aspetti psicologici nella chirurgia
pediatrica.”

Laurea in Infermieristica, conseguita presso I'Universita degli Studi di Padova; tesi dal titolo “Management
infermierislico nella fase precperatonia della tracheotomia durgeniza”

Corso Tutor per la Formazione e lnserimento del Personate Infenmieristico in Sala Operatoria : "La
formazione degli infermieri di camera operatoria: progetto per tutor neoassunti”

+  Progetto formativo “Benchmarking st riclo e le professionalita infermieristica”, Hospital dela
Ribera (Alzira), Valencia, Spagna {febbraio)

. Progetto fommativo/ frequenza presso FEscala Universitaria d'infermeria Vall d’'Hebron,
Barcellona, Spagna, 18/ 22 otfobre “
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Laurea in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, conseguita presso F Universita degli Studi di Ferrara; tesi
dal titolo * Rischi psicosociali da lavoro del personate infermienistico nelfambito chirurgico dell'azienda
ospedaliero universitaria di Ferrara”

2015 Master in “Management e funzioni di ceordinamento delie professioni sanifarie”, Universita La Sapienza,
Roma; project work dal titolo “if coardinatore infermieristico come garante del percorso perioperatorio per fa
disabiifia”
COMPETENZE PERSONALI |

Lingua madre  ltaliano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO {PRODUZIONE SCRITTA

Interazione l Produzione orale :

Ascolto i Lettura

P

inglese o B2 | B2 7 82 B2 B2

Competenze comunicative:

2007: ) N :

* relatore al Convegno Regionale AICO. Corso Teorico Pratico per Infenmieri di
Sala Operatoria e Area Chirurgica “Strumentario e Sistemi di Osteosintesi in
Chirurgia Cranio-Maxillo-Facgialke’ Bologna, 20 gennaio

«  relatore al Workshop "Nl tutor di carmera operatoria: dal progetto alf operativitd™ Ferrara, 12
dicembre

+ partecipazione al gruppo di implernentazione del progetto iuor di camera
Operatoria- Ferrara, Azienda Ospedaliero Universitaria

2008:
«  Tutor daula al corso “Fomazione tutor- Il percorso di sviluppo delie competenze” Ferrara, 8/7
maggio

«  partecipazione al corso "Riorganizzazione delia Direzione delle professioni-
Gruppe di lavoro inserimento neo assunto”, Ferrara, Azienda Ospedaliero
Universiaria

» relatore al Convegrio "l paziente Cranio-Maxitlo-Facciale: management
infermieristico in sala operaioria. Esperienze a corfronto” Bologna. 12
seftembre

2008:

. docente al corso “Sviluppo delle competenze della rete dei Professional: presentazione e analisi
det profile del coordinatore- 1° modulo”, Ferrara, Azienda Ospedaliero Universitaria S.Anna

2012:
»  docente al corso " Sirumentazione chirurgica nella specialita’ di Chirurgia Plastica”™ Ferrara,
Azienda Ospedaliero-Universitaria S.Anna, febbraio
«  roderatore al Convegno "l percorsi di responsabilita intrecciane i percorsi organizzativi e
formativi” - Ferrara, 12 maggio ) r

¢ relatore al Convegno * La responsahilith professionaie oggi™- Ferrara. 1 dicembre

2013:
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» partecipazione al gruppo di lavoro per la definizione del “Piano di ativita per infermiert addetti alia
strumentazione nel contesto delf Ospedale di Cona”

«  moderatore al Convegno “La gestione infermieristica del paziente con stomia” - Ferrara, 13
aprile

«  corelatrice della tesi “La sicurezza del paziente sottoposto a intervento di chirurgia maxitio-
facciale per cause traumatiche: ruolo e responsabilita’ dell’ infermiere nel conlesto
perioperatorio”, corso di Laurea in infermieristica, Universita di Ferrara, 17 aprile

201312014:
docente al corso di formazione dipartimentale * Funzione di strumentazione:
assistenza infermieristica intraoperatoria in chirurgia maxillofacciale™ Cona
(Ferara), Azienda Ospedaliero- Universitaria S. Anna

2014:
s cofrelatrice della tesi ” L' infermiere in sala operatoria come garante defla sicurezza: utilizzo di
siramenti dedicati®, corso di Laurea in Infermieristica, Universita di Ferrara, 15 aprile
«  dacente al corso di perfezionamento “Assistenza Infermieristica in sala operatoria”, Universiia
degh Studi di Femara

e  relatrice della tesi Lo sviluppo delle competenze tuloriali: strumento di innovazione nella realta
del Gruppo Operatorio Oculistico def'Ospedale di Negrar”, Master di Coordinamento per le
professioni sanifarie, Fondazione Poliambulanza Brescia, Universita Cattolica del Sacro Cuore-
Roma

«  co-autrice delFarticolo “indagine sulla soddisfazione lavorativa del personale infermieristico
nell'ambito chirurgico in un'azienda sanitaria dell Erniia Romagna’, rivista “Linfermiere”
Federazione Nazionale IPASVI, gennaio 2015

dal 2008 a tutt'oggi:

incarico di insegnamento “Assistenza al paziente traumnatizzato maxillo- facciale”, Corsa integrato di
Infermieristica Clirica anplicata all'emergenza, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degh Studi di
Ferrara

dal 2011 a tutt'oggi:
titolare di insegnamento "Corso integrato di Patolagia Ostefrica, Medicina Pesinatale e Pediatria Preventiva
e Sociglke” , Corso di Laurea in Ostetricia, Universita degli Studi di Ferrara

Compstenze crganizzativee 2008
gestionali  membro della seqgretesia scientifica in occasione del “Nursing Satelyle Symposium”, Bologna setternisre 2008, in occasione delf Esopean
Congress of cranio-maxio-fadal surgery
2008-2011:
consigliere del Colegio IPASV di Ferara
2011 ad oggi:
tesoriere del Collegio IPASVI di Femara
2008 ad oggi:
memhbro della Commissione Formazione del Collegio IPASVI di Ferrara

Competenze informatiche  Frequenza di un corso di informatica (Word, excell) livello base; autodidatta per power peint;
frequenza corso Atlas. i

» buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

Patente diguida  Patente diguidaB
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Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislative 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

“Acconsente alla pubblicazione del presente curriculum vitae sul sito dellUniversita di Femrara.”

Cona, 16 novembre 2015 Silvia Polastri

Dus, KRl

® Unione europea, 2002-2013 | hitpfeurcpass.cedefop europa.eu Pagnad/d



