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Al MAGNIFICO RETTORE

SEDE

Iniziative di Internazionalizzazione di Ateneo — Anno 2012
Scheda per la presentazione del progetto

La sottoscritta Dott.ssa Luciana Zaccagni chiede 1’assegnazione di un contributo di € 7700, per
I’avviamento del progetto sotto descritto, a valere sui fondi di Ateneo 2012 per la promozione di
iniziative di internazionalizzazione.

DESCRIZIONE PROGETTO
TITOLO: PRESTAZIONE SPORTIVA E CARATTERISTICHE BIOLOGICHE DELL’ATLETA

1) Partner internazionali:

- Universita di Zagabria, Facolta di Scienze Motorie

- Istituto per la Ricerca Antropologica, Zagabria

Partner italiani
- Dipartimento di Scienze Biomediche e Chirurgico Specialistiche — Universita di Ferrara

2) Obiettivi del progetto e risultati attesi:

Lo scopo della presente richiesta di finanziamento ¢ di definire, per mezzo di meeting sia in Italia
sia in Croazia, una serie di idee progettuali su tematiche di interesse di ricerca comuni, al fine di
presentare richieste congiunte di finanziamento in risposta a bandi internazionali 0 comunitari.

L’obiettivo & lo sviluppo di un progetto di ricerca internazionale diretto dalla proponente
dell’Universita di Ferrara, in cui I’Universita di Zagabria e I’Istituto di Ricerca Antropologica di
Zagabria parteciperanno come partner. Il finanziamento richiesto serve a consentire la mobilita dei
ricercatori per 1’approfondimento delle tematiche descritte nelle due fasi (di seguito riportate), il
rafforzamento della collaborazione e la pianificazione del progetto.
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Fase di avviamento (per la quale si richiede il finanziamento):

La prima fase del progetto richiedera delle riunioni fra i vari partecipanti per definire gli aspetti
operativi. Oltre a migliorare la conoscenza reciproca fra le istituzioni coinvolte e la definizione
degli obiettivi da perseguire, tali incontri potranno costituire una prima occasione di confronto e
discussione scientifica sui temi piu rilevanti.

La richiesta di finanziamento attiene pertanto a spese di mobilita di ricercatori e studenti di
dottorato italiani in Croazia e per ospitare a Ferrara ricercatori e studenti stranieri.

Fase successiva a quella di avviamento (per la quale non si richiede il finanziamento):

1l progetto di ricerca riguardera le “caratteristiche biologiche dello sportivo praticante I’atletica”

articolandosi nelle seguenti attivita:

- ricerche congiunte, quali il rilevamento di dati antropometrici, genetici, biomeccanici e
psicologico-motivazionali legati alla pratica sportiva agonistica (finalizzata alla selezione
attitudinale e all’individuazione del talento).

- scambio di ricercatori, per favorire la cooperazione internazionale, sia nell’ambito della ricerca
sia in quello della didattica.

- organizzazione di seminari, lezioni e convegni per la divulgazione dei risultati e la promozione
dell’attivita motoria per la salute.

I risultati della ricerca saranno pubblicati su riviste scientifiche di settore.

Il proponente dichiara che (barrare la casella che interessa):

X il progetto non ha mai ricevuto contributi sul bando di Ateneo per la promozione di iniziative di
internazionalizzazione .

[0 il progetto & gia stato finanziato sul bando_di Ateneo per la promozione di iniziative di
internazionalizzazione — Anno : si allega relazione sulle attivitad gia svolte, con
motivazione del mancato avviamento del progetto e della richiesta di contributo per completare
la fase di avviamento.

3) 1l progetto potra avere ricadute positive sui seguenti indici di internazionalizzazione della
didattica e della ricerca richiamati dal Piane Strategico Triennale di UniFe (barrare le caselle
che interessano):

X Sostegno alla mobilita didattica in uscita
per le seguenti ragioni: docenti che effettueranno lezioni presso il corso di Laurea in Scienze
Motorie dell’Universita di Zagabria.

[0 Aumento degli studenti stranieri iscritti
Per L€ SEZUENET TAZIONI: ....voviviriieicereii e

ADB/cf
via Savonarola, 9 Partita Tva 00434690384 Telefono: (+39) 0532 293204
44100 Ferrara Codice Fiscale 80007370382 Fax: (+39) 0532 293459

E-mail: fnc@unife.it




Universita degli Studi di1 Ferrara

RIPARTIZIONE RICERCA
Ufficio Ricerca Internazionale

X Creazione di percorsi didattici internazionali

per le seguenti ragioni:
1- entrambi i gruppi di ricerca comprendono docenti che insegnano nei corsi di studi di Scienze
Motorie
2 — La proponente fa parte del Collegio dei Docenti nella Scuola di Dottorato di Ricerca in Scienze
della vita, salute, ambiente (SViSA), indirizzo dottorale di Scienze Biomediche, curriculum
Fisiopatologia respiratoria e biologia applicate all’esercizio fisico.

[ Creazione reti di eccellenza
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X Accesso ai canali europei e internazionali di finanziamento della ricerca

per le seguenti ragioni: la progettazione potra condurre alla presentazione di un progetto
nell’ambito di programmi comunitari
4) Costo del progetto per la sola fase di avviamento:

Costi di mobilita personale italiano

Ruolo n. Durata complessiva * Previsione di spesa €
(in giorni)
Professore ordinario 1 5 700

Professore associato

Personale tecnico

Ricercatore 1 7 900
Altro (assegnisti) 1 7 900
TOTALE 19 2500
Costi di mobilita personale straniero
Ruolo n. Durata complessiva * Previsione di spesa €
(in giorni)
Professore ordinario 2 10 1400
Professore associato
Personale tecnico
Ricercatore 4 20 2800
Altro (specificare)
TOTALE 30 4200
ADB/cf
via Savonarola, 9 Partita Iva 00434690384 Telefono: (+39) 0532 293204
44100 Ferrara Codice Fiscale 80007370382 Fax: (+39) 0532 293459

E-mail: fnc@unife.it




RIPARTIZIONE RICERCA
Ufficio Ricerca Internazionale

Costi di mobilita studenti

n. Durata complessiva * Previsione di spesa €
(in giorni)
Studenti italiani (dottorandi) 1 10 1000
Studenti stranieri
TOTALE 10 1000
Altri costi:
Descrizione attivita Previsione di spesa €

Materiale di consumo

TOTALE

* (sommare tutte le mobilita)

I costi della 2~ fase sono ad oggi difficilmente quantificabili senza prima aver prodotto i dati
preliminari per lo studio di fattibilita che ci proponiamo di ottenere con la presente richiesta.

I laboratori inseriti nel presente progetto possiedono tutti gli strumenti per la realizzazione del
progetto.

Possibili fonti di finanziamento per la 2” fase progettuale:
Programmi comunitari:

- 7° Programma Quadro EU Cooperation

- 7° Programma Quadro EU People, “Marie Curie Actions”

- Erasmus Mundus

-Tempus

Ferrara, 12 dicembre 2012

I1 Responsabile Scientifico

i

X dichiarazione di interesse da parte di ciascuno dei partner elencati al precedente punto 1;

Allegati:

O (solo per i progetti gia finanziati su una precedente edizione del presente bando) relazione
indicante le attivita gia realizzate e le ragioni in base alle quali si richiede un ulteriore contributo
per I’avviamento del progetto.
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