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TESTO:

Ricercatori del Sansom Institute for Health Research dell'Universita del Sud
Australia, guidati dal Dr. Gillian Caughey, hanno trovato in una miscela di
paracetamolo e acidi grassi omega3 un rimedio contro I'artrite, di cui soffrono
in Australia circa 3 milioni di persone. Nello studio pubblicato su
Complementary Therapies in Medicine, i farmaci anti inflammatori non
steriodei (FANS) forniscono sollievo a breve termine, e il loro utilizzo molto
spesso € associato a problemi gastrici e cardiovascolari, e ad essi si potrebbe
sostituire la nuova miscela, che ne migliorerebbe anche gli effetti a lungo
termine.
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