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Testo:  
 
Dal 18 al 22 ottobre 2009, Montréal ha ospitato il XX World Diabetes Congress. 
La comunità mondiale del diabete si è riunita ancora una volta per approfondire la conoscenza di 
questa malattia, discutere le tematiche ad essa collegate e approfittare delle opportunità di 
networking professionale. Il World Diabetes Congress fornisce la piattaforma ideale per tutti i 
soggetti coinvolti nel settore del diabete poiché permette di mettere a confronto le esperienze 
maturate nei diversi Paesi di provenienza, oltre a rappresenta un’occasione per lo scambio di 
informazioni e di best practice. 
Organizzato ogni due anni dall’IDF, il Congresso evidenzia i più recenti sviluppi nel campo della 
ricerca clinica, espone i nuovi dati sulla pandemia di diabete e promuove una coerente azione 
politica per combattere/affrontare il diabete. I ministri della sanità e funzionari del settore 
incontrano i maggiori esperti del mondo del diabete con l’obiettivo di condividere conoscenze, 
esperienze e soluzioni innovative per affrontare la minaccia del diabete. 
L’ultimo Congresso svoltosi a Città del Capo nel 2006 aveva ospitato più di 12.000 partecipanti, tra 
esperti, ricercatori, partner economici e aveva dato luogo all’approvazione della risoluzione delle 
Nazioni Unite sul Diabete, un risultato importantissimo per il riconoscimento del diabete come una 
grave malattia dalle funeste conseguenze a livello mondiale.  
Il XX World Diabetes Congress ha permesso di far conoscere al mondo l’attuale stato della ricerca 
nel campo del diabete, formulare ulteriori raccomandazioni ed elaborare piani per la lotta continua 
contro la pandemia. 
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IDF. 
L’International Diabetes Federation (IDF), è una Federazione mondiale di oltre 200 associazioni di 
diabetici da oltre 160 paesi, che si sono riuniti per migliorare la qualità della vita delle persone 
affette da diabete in tutto il mondo. Da oltre 50 anni, l’IDF è impegnata ad accrescere la 
consapevolezza globale di questa malattia. La sua missione è quella di promuovere iniziative volte 
alla prevenzione e alla cura del diabete in tutto il mondo. L’IDF raggruppa gli organi più importanti 
della comunità globale, che collaborano per perseguire obiettivi comuni attraverso il coordinamento 
delle loro attività. 
Tali soggetti sono: le persone affette da diabete e le loro famiglie; i professionisti coinvolti nel 
settore sanitario del diabete e nei settori ad esso collegati; le organizzazioni rappresentative del 
diabete e altri partner commerciali che condividono la mission dell’organizzazione. L’IDF è 
associato con il Department of Public Information delle Nazioni Unite e intrattiene rapporti ufficiali 
con l’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS) e la Pan American Health Organization (OPS). 
La Federazione si articola in sette aree regionali - Africa, Europa, Medio Oriente e Nord Africa, 
Nord America, Centro e Sud America, Sud-Est asiatico e Pacifico occidentale - che mirano a 
portare all’attenzione della comunità mondiale le esigenze delle persone affette da diabete e le 
iniziative promosse in tale settore.  
 

Fonte dell’informazione http://www.worlddiabetescongress.org/ 
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